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LO STUDIO INFERMIERISTICO SI TRASFORMA : 
 
                 DAL 2012, in seguito alla conclusione del percorso formativo di specializzazione, lo Studio 
Infermieristico Elena Toma amplia la sua attività con una sezione dedicata al trattamento delle lesioni 
cutanee. 
                Il panorama delle lesioni cutanee è molto ampio come eziologia ed insorgenza. Una lesione 
cutanea può essere correlata ad una o più patologie , ad una condizione di disabilità fisica o di 
permanenza in una struttura di degenza, all’età avanzata, e non poche sono quelle insorte per mancata 
valutazione del rischio e applicazione delle misure di prevenzione. 
               Nella nostra regione, manca un percorso standardizzato e una rete territoriale dedicata al 
paziente portatore di lesioni cutanee. È nota la difficoltà del paziente portatore di lesioni cutanee, di 
reperire la struttura o il professionista che lo possa seguire a domicilio per la cura ed il trattamento 
delle lesioni cutanee di qualsiasi eziologia esse siano. 
 
Il mio obiettivo è di dare al paziente una struttura con competenze di primo livello, che possa: 

          - offrire l’assistenza specializzata per la cura ed il trattamento delle lesioni cutanee ( ferite 
                acute, lesioni croniche, ulcere arti inferiori, etc.) 
          - valutare la lesione , implementare e sviluppare un piano di cura personalizzato, con la   
                collaborazione di uno staff polispecialistico, 
          - utilizzo di medicazioni avanzate, 
          - fornire al paziente e alla sua famiglia educazione e sostegno allo scopo di accrescere il consenso           
               e la partecipazione al piano di cura, 
           -  valutazione del rischio, 
           -  continuità di cura a domicilio, 
           -  DISPONIBILITA’  PER CONSULENZA IN WOUND CARE ANCHE PER STRUTTURE O REPARTI DI DEGENZA. 
  
               Non esiste la medicazione perfetta, non esiste una terapia definitiva prestabilita per la cura 
delle lesioni, ma esiste IL PAZIENTE, con tutte le sue particolarità, con le sue co-patologie - ogni volta 
diverse, con il suo stile di vita diverso e personale e perciò, il mio obiettivo è di prendersi cura del 
PAZIENTE portatore di lesioni, nel suo complesso, e di dare un valido supporto alla famiglia che spesso 
non sa da dove cominciare e come essere d’aiuto al proprio caro. 
            Faccio presente che tutto il materiale utilizzato per il trattamento delle lesioni è 

monouso, per evitare qualsiasi tipo di  contagio e contaminazione. 
 
DETTAGLI SU TUTTA L’ATTIVITA’  DELLO STUDIO SU :   www.reteimprese.it/stinfermieristico 
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