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SCHEDA DEL CORSO 

Tipologia Gruista 

Descrizione 

Il gruista è specializzato nello spostamento di carichi vari usando apparecchi per il sollevamen-
to. Il corso, quindi, si propone di dare una adeguata formazione teorico-pratico per gli opera-
tori di apparecchi di sollevamento e specifica per le gru di cantiere così come previsto dal 
D.Lgs. 81/2008. 

Contenuti  

- Normativa di riferimento 
- Documentazione da tenere in cantiere 
- Operazioni precedenti al montaggio, Montaggio e smontaggio 
- Manutenzione e controlli periodici 
- Obblighi: divieti, dispositivi DPI, informazione e cartelli di segnaletica 
- Procedure di imbracaggio e consigli d’uso generale 
- Interferenze di carichi, strutture,  apparecchi durante e fuori il servizio  
- Influenza delle condizioni meteorologiche 
- Sollevamenti multipli 
- Sollevamento e abbassamento di persone con cestelli e con piattaforme 
- Piattaforma di lavoro sospesa al gancio 
- Sistemi di comando immateriale 

Durata in ore 12 

Destinatari Lavoratori addetti all'utilizzo della gru 

Materiale didattico 
La quota di partecipazione comprende: 

- materiale di cancelleria 
- dispensa 

Attestato A fine corso sarà rilasciato un attestato valido ai sensi del D.Lgs. 81/2008, art. 71 
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