
 

DIAITA 

Centro di riabilitazione nutrizionale 
Sei sempre a dieta? 

Il tuo peso ha avuto frequenti variazioni nel tempo? 

Hai preoccupazioni per il tuo aspetto? 

La bilancia influenza il tuo umore? 

Hai un cattivo rapporto con il cibo? 

 

           
 

E’ attivo uno SPORTELLO DI ASCOLTO GRATUITO che 

fornisce informazioni sui DISTURBI DELL’ALIMENTAZIONE 

(ANORESSIA, BULIMIA), sull’OBESITÀ, il SOVRAPPESO e 

sui percorsi di prevenzione e di cura. Lo sportello è attivo il martedì. 

Telefona per un appuntamento! 

Tel. 3287121365 (psicologa) 

oppure 

Tel. 3346552955 (nutrizionista) 
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