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Modello n. 1 - SCIARPA A MAXI CATENELLA

OCCORRENTE: Filato IDEA by SANDILANE: 2 matasse di colore rosa n. 10 e 2 matasse di colore bordeaux n. 3.

PUNTI IMPIEGATI: Punto catenella con il filo doppio

PREPARAZIONE

Srotolare ad una ad una le 4 matasse e, prendendone una di un colore ed una dell’altro, unirle con un nodo a 2 
a 2 in modo da avere 2 lunghe strisce bicolori. Accostarle parallele in modo che in alto la parte bordeaux della 
1ª striscia sia vicina alla parte rosa della 2ª striscia e in basso i colori risultino scambiati, la parte rosa della 1ª 
sia vicina alla parte bordeaux della 2ª striscia.

Appoggiare su di un piano le 2 lunghe strisce, sempre tenendole parallele con i colori scambiati. Annodare le 2 
strisce alla sommità.

ESECUZIONE

Eseguire la catenella 
tenendo sempre in-
sieme le 2 strisce. Te-
nendo unite le estre-
mità inferiori girarle 
sopra le 2 strisce vici-
ne, con un movimento 
dal basso verso l’alto 
e da destra verso si-
nistra, formando un 
anello.

Infilare la mano destra 
dal basso verso l’alto 
dentro l’anello. Affer-
rare il filo verticale ap-
pena sopra l’anello.

Estrarre il filo attra-
verso l’anello con un 
movimento dall’alto 
verso il basso.

Portare il filo fuori 
dall’anello creando 
sotto di questo un al-
tro anello
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Ripetere i movimenti illustra-
ti dal disegno 3 al disegno 
5 formando ogni volta un 
anello sotto il precedente

Continuare a creare gli anelli, uno dopo 
l’altro, per tutta la lunghezza della striscia

Alla fine della striscia, far passare il 
filo nell’ultimo anello eseguito e così 
terminare il lavoro.			 

A questo pun-
to annodare le 
estremità delle 2 
strisce formando 
la sciarpa.
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