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senega |Y casamance

Situato nella parte occidentale del continente africano, il Senegal racchiude nel proprio territorio un vero e proprio crocevia di ecosistemi
ed ambienti naturali. Seguendo la sfumatura del Sahel, la zona di passaggio tra il deserto del Sahara e le foreste del centro Africa, il
Senegal alterna da nord a sud suggestivi paesaggi che, affiancati dal calore e dai sorrisi della popolazione locale, rendono unico questo
territorio. Nella parte settentrionale svetta Saint-Louis, antica capitale del Senegal, che per la sua architettura coloniale e la particolare
posizione su una lingua di sabbia, & stata eletta Patrimonio dell'Umanita dall'UNESCO. Poco piti a nord, il Parco Nazionale di Doud;]
ospita pellicani e fenicotteri rosa, mentre, seguendo il corso del fiume Senegal si arriva nella rigogliosa parte centrale del Paese. Lungo
la penisola di Capo Verde, animata da vivaci mercati, caotiche piazze e la travolgente vita notturna sorge Dakar, capitale e citta pit
importante del Paese, nota per aver dato il nome alla famosa corsa di rally. Battendo le strade delle zone centrali, foreste secolari di
baobab, leoni della savana, spiagge dorate ed il lago rosa di Retba lasceranno esterrefatto qualsiasi visitatore. Percorrendo i territori della
Petit Cote si incontra la baia di “Somone” che, con la sua particolare conformazione, ospita una laguna meravigliosa con calme acque
ideali per la balneazione, mentre giungendo nel sud del Paese, foreste tropicali sempreverdi e canali di mangrovie contraddistinguono
le regioni della “Casamance”. Il Senegal ha davvero tutto cio che fa per voil

Il paesaggio della “Petite Cote” senegalese si contraddistingue per I'ampia e pittoresca “Laguna di La Somone”, un bacino costiero di
acqua salata che, eccetto un'apertura di circa 50 metri, rimane separato dall'Oceano Atlantico, grazie alla presenza di una lunga lingua
di sabbia. Caratterizzato da acque calme e balneabili, nel punto d'incontro con I'oceano, viene attraversato da deboli correnti oceaniche,
il cui movimento crea un fenomeno simile ad un idromassaggio naturale. Un luogo unico e suggestivo, che oltre alla bellezza del suo
clima, e rinomato anche per la grande ricchezza della flora e della fauna. Tra la vegetazione spiccano infatti mangrovie, piante tropicali
e una foresta di imponenti baobab, mentre tra le varie specie animali vi sono numerosi uccelli acquatici, tra cui cicogne e pellicani.



ESCURSIONI

Dakar e Isola di Gorée - Escursione dedicata alla scoperta della
storia che ha segnato questi luoghi, per un'esperienza unica e
toccante. Partirete alla volta della capitale Dakar, dove durante
il city tour si attraverseranno la medina, il “Boulevard de la
République”, il Palazzo Presidenziale e dove vi imbarcherete
su una scialuppa per raggiungere l'isola di Gorée, dichiarata
patrimonio dell'umanita dal’'lUNESCO. Qui si visiteranno il
Castello e la “Casa degli Schiavi".

Isola di Saloum - Attraverserete a bordo di pick-up le foreste
di palme e di baobab e visiterete un villaggio tipico dell’'etnia
dei Sérére, prima di imbarcarvi su di una piroga a motore diretti
all'arcipelago di Saloum. Popolata dalle piti svariate specie di
uccelli, I'arcipelago offre numerosi canali nei quali navigherete
affiancati da alte e fitte mangrovie. In questo splendido scenario
verra offerto un pranzo tipico dove ci sara la possibilita di fare
un bagno.

Lago rosa - Uno degli spettacoli naturali piui rari e suggestivi
si cela dietro quest'escursione: il Lago Rosa di Retba. Il suo
colore, dovuto dalla presenza sui fondali di un'alga che ossida il
ferro contenuto nel sale, rende questo luogo uno dei piu visitati
dell'intero Paese. Proseguirete a bordo di un 4X4 per affrontare
le famose dune di sabbia della Parigi-Dakar. Arriverete infine ad
un ristorante, dove verra servito un pranzo locale.

Joal e Fadiouth - Mattinata dedicata alla visita dei due villaggi
piti pittoreschi del Senegal, sono entrambi un esempio di fierezza
nazionale nell'ambito della tolleranza religiosa. Percorrendo le vie
di Joal, di prevalenza musulmana, si attraversera a piedi il ponte
sospeso nell'acqua per raggiungere la chiesa cristiana di Fadiouth.
N.B.: le escursioni possono subire modifiche sostanziali a discrezione
degli organizzatori locali e comunque qualora acquistate durante il
soggiorno, non formano oggetto del pacchetto Eden Viaggi. Per ulteriori
informazioni vedere le condizioni generali sul sito www.edenviaggi.it/
condizioni-generali-di-vendita
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ROYAL BAOBAB ****

Somone, Senegal
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La “Petite Céte", situata a sud della capitale Dakar,
é molto apprezzata per il suo piacevole clima con
temperature medie elevate tutto I'anno, duran-
te la stagione “secca” da novembre a maggio la
temperatura media é di circa 26-30 gradi, mentre
durante la stagione “umida” da giugno a ottobre
e di circa 30 gradi. In quest’area sorge il Royal
Baobab, nei pressi di Somone, un piccolo villaggio
i cui abitanti sono dediti alla pesca, all’ agricoltura
e alla realizzazione di originali manufatti etnici.
Il resort, contornato da un giardino tropicale di 5
ettari, si adagia da un lato direttamente su una
lunga spiaggia di sabbia e dall'altro sulla sponda
della splendida e ampia laguna di “La Somo-
ne”. Il complesso, ¢ costruito in tradizionale stile
africano ed offre ai propri ospiti numerosi servizi
per il passatempo come la possibilita di praticare
tennis, calcetto ed una varietd di sport acquatici.

Localita: Somone. Mbour. Dista 70 km dal
centro di Dakar e circa 35 km dall’ aeroporto
di Blaise Diagne.

Ristoranti e bar: ristorante principale, risto-
rante a la carte aperto per cena con specialita
di pesce e di carne; 5 bar: lobby bar, 2 bar
piscina, bar spiaggia e disco bar.

Allinclusive: colazione, pranzo e cena presso
il ristorante principale con servizio a buffet,
snack dalle 16.00 alle 17.30, 1 cena a settimana
(su prenotazione) presso ristorante a la carte;
bevande in bicchiere incluse ai pasti: acqua,
soft drinks, birra locale, inoltre a cena & ser-
vito al tavolo il vino della casa; presso i vari
punti bar ad orari prestabiliti: acqua, succhi di
frutta, soft drinks, birra locale, alcolici locali,
caffé espresso (miscela locale). A pagamento:
1 volta a settimana (su prenotazione) “cena
all'aragosta”.

Camere: 257. Si dividono in camere vista giar-
dino, vista oceano e beach bungalow fronte
oceano con accesso diretto alla spiaggia. Tutte
le camere sono dotate di aria condizionata a
controllo individuale, TV sat, telefono, casset-
ta di sicurezza (a pagamento), asciugacapelli,
rifornimento giornaliero di acqua, balcone
o terrazza. Su richiesta: servizio minibar (a
pagamento).

Servizi: reception 24h, wi-fi gratuito nelle
aree comuni: lobby, bar centrale, piscina
centrale e presso ristorante principale. A
pagamento: servizio medico interno a gior-
ni ed orari prestabiliti, cambio valuta, ser-
vizio lavanderia, salone di bellezza, centro
massaggi, negozio di souvenir; su richiesta
servizio medico esterno 24h (fuori dagli orari
di ambulatorio). Accettate le principali carte
di credito.

Relax e divertimenti: 2 piscine, entrambe
con area per bambini, attrezzate con om-
brelloni e lettini gratuiti; campo da tennis
(illuminazione a pagamento), beach volley,
pallacanestro, calcetto, squash, acquagym,
ping pong, bocce, area giochi per bambini,
discoteca, sport acquatici non motorizzati
come kayak. A pagamento: sport acquatici
motorizzati, massaggi e passeggiate a cavallo.

Animazione e miniclub: attivita di anima-
zione internazionale con attivita sportive,
tornei, giochi e spettacoli serali; miniclub
“Little Babu” 4/12 anni ad orari prestabiliti.

Spiaggia: di sabbia, attrezzata con ombrel-
loni e lettini gratuiti, teli mare con deposito
cauzionale (towel card).

@ Per descrizione completa, ulteriori foto e video visita: www.edenviaggi.it/royalbaobab




ROYAL BAOBAB ****

OFFERTE E SUPPLEMENTI

Honeymoon riservata alle coppie in viaggio di
nozze,comprende: 1bottiglia divino e cesto difrutta
in camera all'arrivo. E' richiesta la segnalazione
all'atto della prenotazione e la presentazione del
certificato di matrimonio all'arrivo in Hotel.

SUPPLEMENTI A NOTTE PER CAMERA:
Camere vista oceano: € 17,00. Bungalow fronte
oceano: € 41,00. Suite: € 6800. SUPPLEMENTI
OBBLIGATORI A NOTTE PER PERSONA:
24/12: € 106,00, bambini 2/12 anni € 53,00.
31/12: € 106,00, bambini 2/12 anni € 53,00.
SUPPLEMENTI: Trasferimento privato
aeroporto - hotel: € 56,00 per persona a tratta.

Prenota sicuro e oneri obbligatori: voli di linea
€ 133,00 per partenze da Milano Malpensa; per
prenotazioni solo soggiorno € 5,00 al giorno a
persona (min € 15,00, max € 25,00); vedi pagine
piano voli e Prenota Sicuro.

VOLI LINEA

quota

listino

viaggio
Cod. 88817 9 giorni suppl.

+hotel notte rid.1°/2° camera

7nottia |extra/solo bambino  rid.3° doppia

Periodi partire da hotel  2/12anni  adulto usosingola
01/11-28/1 966 75 -26 -16 38
29/11-19/12 939 70 =25 =14 38
20/12-26/12 1431 115 =25 =14 67
27/12 - 02/01 1.849 134 -48 —29 67
03/01-09/01 1312 95 -28 =17 67
10/01-16/01 1186 79 -28 =17 40
17/01 - 06/02 1.026 79 -28 =17 40
07/02 - 27/02 1.098 92 -28 =17 46
28/02 - 05/03 1.035 81 =27 -16 46
06/03 - 26/03 1.010 76 =27 -16 38
27/03 - 02/04 997 74 =25 =14 38
03/04 - 09/04 962 68 —25 =14 33
10/04 - 16/04 1.202 68 =25 -14 33
17/04 - 23/04 1179 68 =25 =14 25
24/04 - 07/05 1145 68 =25 =14 33

Le quote comprendono: volo + transfer da/per aeroporto + 7 notti hotel con trattamento di All inclusive + siste-

mazione in camera vista giardino + assistenza residente.

N.B.: Supplementi e riduzioni si intendono a notte per persona, salvo dove diversamente specificato.

Occupazione massima: standard vista giardino e standard vista oceano 3 adulti o 2 adulti e 2 bambini, beach

bungalow 2 adulti e 1 bambino.

Soggiorno minimo richiesto: 3 notti. Capodanno: ingresso obbligatorio il 27/12 e soggiorno di 7 notti.

Voli da: Bologna, Milano Malpensa, Roma Fiumicino, Venezia (vedi pagina piano voli).

Somone. SENEGAL



PIANO VOLI SENEGAL

VOLI PER DIAGNE

giorno di partenza aeroporto di partenza periodo dal - al aeroporto scalo note

Luer:j?h martedi, mercoledi, ve- Milano Malpensa 01/11/19 - 31/05/20 volo di linea”

lunedi, mercoledi, venerdi, sabato  Venezia 01/11/19 - 31/05/20 Casab.lanca (andaFa erntormocon 15 dilinea*
cambio aeromobile)

giornaliero Bologna 01/11/19 - 31/05/20 Casab.lanca (andaFa Ertormocon olo di linea*
cambio aeromobile)

gironaliero Roma Fiumicino 01/11/19 - 31/05/20 Casablanca (andata e itorno con volo di linea*

cambio aeromobile)

*I voli di linea prevedono la prenotazione con emissione della carta d'imbarco e accettazione bagaglio per la destinazione finale. Le quote dei pacchetti con voli di linea
sono calcolate sulla base della classe dedicata ad Eden Viaggi, in caso di esaurimento delle disponibilita nella classe dedicata, Eden Viaggi comunichera all'atto della pre-
notazione l'eventuale supplemento necessario. Per soggiorni della durata di 7 notti, la quotazione confermata al momento della prenotazione é garantita, per soggiorni di
durata inferiore o superiore, la quotazione sara soggetta a riconferma entro 24 ore lavorative dalla prenotazione. | pacchetti costruiti con voli di linea includono gia le tasse
aeroportuali e il bagaglio, non sono soggetti ad adeguamento carburante e non sono rimborsabili; eventuali variazioni successive alla conferma (comprese le correzioni dei
nomi) saranno soggette a valutazione e applicazione dei necessari supplementi o penali (vedi all'indirizzo: www.edenviaggi.it/condizioni-generali-di-vendita).

Note informative voli: consultare Notizie Utili in fondo al catalogo.

SUPPLEMENTI:

Extrabagaglio: € 15,00 al chilogrammo in eccedenza, da regolare direttamente in aeroporto; le tariffe variano a seconda del vettore.

Supplemento volo/soggiorno superiore alle 7 notti: in caso di richiesta di volo e/o soggiorno superiore alla settimana é facolta dell'operatore richiedere eventuale
supplemento.

N.B: Gli importi sopra elencati sono soggetti a variazione e vanno riconfermati all'atto della prenotazione.

senegal, saint-louis




INFORMAZIONI UTILI

Documenti

E richiesto il passaporto con validita residua di
almeno 6 mesi al momento e con almeno due
pagine in bianco. Per le eventuali modifiche rela-
tive alla validita residua richiesta del passaporto,
si consiglia di informarsi preventivamente presso
I’Ambasciata o il Consolato del Paese presente in
Italia. Viaggio all’estero di minori: tutti i minori
italiani che viaggiano dovranno essere muniti
di documento di viaggio individuale. Pertanto,
anche se iscritti sui passaporti dei genitori in data
antecedente al 25 novembre 2009, dovranno
essere in possesso di passaporto individuale.
Formalita valutarie e doganali

In caso di possesso di una somma di denaro su-
periore a € 1.500,00 circa al momento dell'arrivo
nel Paese, vige I'obbligo di dichiarare la somma
posseduta compilando un modulo presso l'ufficio
doganale dell'aeroporto. Al momento di lasciare
il Paese si deve esibire la suddetta dichiarazione
o la distinta d'acquisto di valuta rilasciata nel
corso del soggiorno in Senegal da un Istituto di
Credito autorizzato; in uscita dal Paese la somma
autorizzata in contanti altrimenti & di € 750,00
circa. Le ammende applicate a fronte di una
violazione delle norme vigenti in materia vanno
dalla confisca della valuta oggetto dell'illecito
alla condanna da 1-5 anni di prigione. Le carte
di Credito tra cui American Express, Diners, Ma-
stercard e Visa, sono accettate in tutti i principali
esercizi commerciali e principalmente nei grandi
alberghi, cosi come i Travellers’ Cheques in Euro.
All'arrivo in aeroporto é richiesto di compilare un
dettagliato modulo di informazioni personali.
Valuta

La moneta locale ¢ il Franco della Comunita
Finanziaria dell'Africa (CFA); attualmente 1€ =
655,95 (CFA). E largamente accettato I'Euro,
meno i dollari USA e le altre valute straniere.
Vaccinazioni

E obbligatorio il vaccino contro la febbre gialla
per tutti i viaggiatori superiori ai 9 mesi d'eta
provenienti da Paesi in cui la febbre gialla é a
rischio trasmissione, nonche per tutti i viag-
giatori che abbiano anche solo transitato nell’
aeroporto di un Paese in cui la febbre gialla & a
rischio trasmissione. Le Autorita aeroportuali
senegalesi possono effettuare controlli sui viag-
giatori in arrivo. In base alle raccomandazioni
dell’Organizzazione Mondiale della Sanita, si
ricorda che la vaccinazione per la febbre gialla &
raccomandata per tutti i viaggiatori. Si consiglia
inoltre di fare attenzione al forte rischio regio-
nale di contraffazione dei medicinali; acquistare
medicinali solamente in farmacie centrali, e, se
possibile, portare con sé farmaci specialistici di
scarsa disponibilita in Africa. Sono consigliate,

previo parere medico, le seguenti vaccinazioni:
meningite, epatite A e B, tetano e tifo, difterite,
poliomelite, meningococcco, morbillo, nonché
la profilassi antimalarica. Si consiglia inoltre la
vaccinazione antirabbica per chi deve svolgere
attivita a contatto con animali, cani, pipistrelli
ed altri mammiferi, per lavoro, come veterinari,
ricercatori o per diporto, come campeggiatori e
turisti ciclisti. Consultare a tale proposito anche
le Info Sanitarie “Malattie infettive e vaccinazio-
ni"

Lingua

La lingua ufficiale e il francese. Vengono anche
parlati dai locali diversi dialetti come il “wolof”,
il “pulaar” ed il “diola”.

Clima

Tipicamente subtropicale, le temperature variano
secondo le aree geografiche, quindi le medie
oscillano trai20°C e i 30°C durante la stagione
secca (da novembre a maggio), mentre durante la
stagione umida (da giugno a ottobre) supera i 30
gradi e con un alto tasso di umidita e possibilita
di forti piogge. Lungo la costa la temperatura &
mitigata dall'influenza dell'oceano.

Orario

Il fuso orario & di -2h rispetto all'ltalia, -1h quan-
do in Italia vige I'ora legale.

Corrente elettrica

Solitamente erogata a 220/240 Volts. E neces-
sario munirsi di spine rotonde bipolari o tripolari
o adattatori universali.

Telefono

Prefisso per I'ltalia: 0039; prefisso dall'ltalia:
00221.

Abbigliamento

Indumenti pratici e sportivi, capi piti pesanti per
le serate fresche o per i locali con aria condiziona-
ta e giacca impermeabile per la pioggia. Occhiali
da sole, creme protettive e repellenti per insetti
e zanzare. Si consiglia anche un abbigliamento

formale per le serate di gala in hotel o per una
cena in qualche ristorante alla moda.

Cucina e bevande

Ricca e variegata utilizzando diverse combina-
zioni di alimenti e spezie, la cucina senegalese
é considerata tra le migliore di tutta I'Africa.
Quasi tutti i piatti tradizionali sono a base di
riso, verdure, carne e pesce. Tra i piatti tipici
ci sono il “Thiebudieun”, considerato il piatto
nazionale e composto da riso bianco cotto nel
sugo dove e stato cucinato il pesce con aglio,
cipolla, spezie e verdure di vario tipo e lo “Yassa”,
piatto unico di riso con pollo al timo, lime, ci-
polle e verdure. Le bevande tradizionali sono
il “Bissap”, dal sapore dolciastro ed ottenuta
dall'infusione dei fiori di ibisco essiccati, i quali
donano un colore rossastro al succo ed il “Bouie”,
composta dalla polpa del frutto di baobab me-
scolata con un po’ di acqua e di latte. Si consiglia
di acquistare bevande in contenitori sigillati ed
evitare di aggiungere ghiaccio.

Shopping

Oggetti di artigianato locale, tra i quali colorati
dipinti su tela, borse e cappelli in tessuto locale,
sculture in legno e ceramiche.

Mance

Non sono obbligatorie ma gradite ovunque.
Fonte

Viaggiare Sicuri

www.viaggiaresicuri.it

Dati aggiornati al 24/07/19
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CONDIZIONI GENERALI

Vai al link:
www.edenviaggi.it/condizionigenerali

oppure
clicca alla voce:

CONDIZIONI GENERALI

nel menu a sinistra
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